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1. Bać się czy nie bać? : opowieści terapeutyczne / Klaudia Giese-Szczap 

           Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2019. -149s. ISBN:978-83-8095-602-5 

           Sygn.47166 

 

2. Bajeczne mikstury czyli bajki psychoterapeutyczne, psychoedukacyjne i relaksacyjne / 

Elżbieta Śnieżkowska- Bielak. – Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2015. – 202s. ISBN 

978-83-7134-770-2 

Sygn.42027 

 

3. Bajka jak lekarstwo : zastosowanie bajkoterapii w terapii pedagogicznej / Agnieszka 

Chamera-Nowak, Lidia Ippoldt . - Warszawa : Wydawnictwo Stowarzyszenia 

Bibliotekarzy Polskich, 2015. - 99s. ISBN: 978-83-64203-58-9 

Sygn.45526 

 

4. Bajka w literaturze dziecięcej /  Jolanta  Ługowska. –Warszawa : Młodzieżowa Agencja 

Wydawnicza,1988. – 164s. ISBN 83-203-2208-1   

Sygn.27355. 

 

5. Bajki, które leczą. T.1 / Doris Brett. – Gdańsk: Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 

2005. – 234s. ISBN  83-87957-65-8 (cz. 1) 

Sygn. 36829 
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6.  Bajki, które leczą. T. 2 / Doris Brett. –Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo 

Psychologiczne,2003. – 215s. ISBN  83-87957-67-4 

Sygn. 35922,36862 

 

7. Bajki naszego dzieciństwa: program zajęć świetlicowych / Dorota Komysz-Figa,  Danuta 

Kmita. – Kraków: Oficyna Wydawnicza Impuls, 2007. – 143s. ISBN 9788373087859 

Sygn.37605 

 

8. Bajki przez telefon/ Gianni Rodari. – Bielsko-Biała: Kleks, cop.1996. – 142s. ISBN 83-

86147-46-6  

 Sygn. 36527 

 

9. Bajki rymowane w biblioterapii / Agnieszka Łaba. – Kraków: Oficyna Wydawnicza 

Impuls, 2011. – 116s. ISBN  978-83-7587-962-9  

Sygn.40696 

 

10. Bajkoterapia / Maria Molicka. – Poznań : Media Rodzina, 2002. –221s. ISBN 83-7278-

041-2  

Sygn.35424 

 

11. Bajkoterapia czyli Bajki - pomagajki dla małych i dużych / Artur Barciś et.al. – 

Warszawa: Wydawnictwo „Nasza Księgarnia”, 2015. – 238s.  

ISBN 978-83-10-12871-3 

      Sygn.46826 

 

12. Bajkoterapia: czyli dla małych i dużych o tym, jak bajki mogą pomagać / Krzysztof Ibisz. 

– Warszawa: Nasza Księgarnia, 2009. – 237s. ISBN 978-83-10-11667-3  

Sygn. 39249, 39911 

 

13. Bajkoterapia : o lękach dzieci i nowej metodzie terapii / Maria Molicka. – Poznań: Media 

Rodzina, 2002. – 222s.  

Sygn.35424, 46839, 46846 

 

14. Bajkowe mosty, czyli całkiem inne bajki rodzinne i terapeutyczne opowiadania / Ewa 

Zelenay. – Kielce: Wydaw. Jedność, 2007. – 153s. ISBN  9788374424172  

Sygn. 37590 

 

15. Bajkowe spotkania: program zajęć wychowawczo- profilaktycznych dla uczniów szkoły 

podstawowej / Jolanta Bąk, Elżbieta Wiewióra-Pyka.- Kraków: Rubikon, 2009. – 106s. 

ISBN 83-88725-33-5  

Sygn. 40168, 36494 

 

16. Baśń w życiu dziecka : cechy, funkcje, rola baśni w życiu dziecka, baśnioterapia : 

poradnik / Katarzyna Hryniewicka. -Warszawa : Wydawnictwo Naukowe i Edukacyjne 

Stowarzyszenia Bibliotekarzy Polskich, 2019. - 48 s.  

ISBN:978-83-65741-23-3 

Sygn. 42543 

 

 



17. Bez kłótni ani rusz czyli kto lubi konfliktoluby / Jovanka Tomaszewska, Wojciech 

Kołyszko. – Sopot: Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2018. – 68s. ISBN 978-

83-64565-27-4 

Sygn.47131 

        

18. Bezpieczna bajka / Roksana Jędrzejewska-Wróbel [et al.] ; il. Marcin Piwowarski . -

Warszawa : Wydawnictwo "Nasza Księgarnia", 2011. -245s.ISBN:978-83-10-11944-5 

Sygn.46825 

 

19. Czarodziejskie bajki : scenariusze zajęć do programu profilaktyczno- wychowawczego 

o charakterze biblioterapeutycznym dla klas I-III szkoły podstawowej / Ewa 

Wilamowska, Joanna Walczak. – Lublin: Wydawnictwo Klanza, 2005. – 78s.ISBN 83-

88644-27-0 

Sygn. 42210, 46781 

 

20. Emocjonalki : bajki psychoterapeutyczne / Małgorzata Parcheta- Kołuszuk. – Gdańsk: 

Wydawnictwo Harmonia, 2017. – 181s. ISBN  978-83-7134-944-7 

Sygn.42024, 46823 

 

21. Historia Guziołka czyli Jak tworzyć i wykorzystywać bajki i opowiadania w biblioterapii 

oraz rozwoju aktywności twórczej dziecka w wieku przedszkolnym : poradnik dla dzieci, 

rodziców i nauczycieli / Katarzyna Szeliga. – Kraków: Oficyna Wydawnicza „Impuls”, 

2005. – 123s. ISBN 83-7308-315-4 

Sygn.43172 

 

22. Jak rozmawiać z dziećmi o chorobie, cierpieniu i śmierci : opowiadania i bajki / 

Małgorzata Fopka-Kowalczyk. – Warszawa: Difin, 2017. – 190s. ISBN 978-83-8085-

351-5 

Sygn. 47301 

 

23.  Książeczki dla grzecznych dzieci : z dziejów polskich publikacji dla najmłodszych / J. 

Dunin. – Wrocław : Ossolineum, 1991. – 172s. ISBN  83-04-03163-9    

Sygn. 30184 

 

24. Literatura pokoju dziecinnego / R. Waksmund. – Warszawa : Nasza Księgarnia, 1986. –

175s. ISBN 83-10-09029-3   

Sygn. 25967,25968 

 

25. Od baśni do prawdy. Szkice z dziejów literatury zachodniej dla dzieci i młodzieży / A. 

Nikliborg. – Warszawa : Nasza Księgarnia,1981. – 128s. ISBN 83-10-08014-X   

Sygn.17852-17854. 

 

26. Opowieści o Czujątkach : ćwiczenia z empatii dla dzieci i…dorosłych / Joanna Bogudał 

– Borkowska.- Kraków: Oficyna Wydawnicza  „Impuls”, 2001. – 83s.ISBN 978-83-

66990-77-7 

Sygn.47129 

 

27. Opowieści z planety Holo : opowiadania terapeutyczne / Jovanka Tomaszewska, 

Wojciech Kołyszko. – Warszawa : Fundacja Drabina Rozwoju, [2011]. – 111s. ISBN 

978-83-930741-3 



Sygn.46776 

 

28. Przyjaciele z krainy uważności – komunikacja / Agnieszka Pawłowska. – Poznań : 

Wydawnictwo Poznańskie,2017. – [b.p.] ISBN 978-83-7976-580-5 

Sygn. 46830 

 

29. Scenariusze zajęć z elementami bajkoterapii / Aneta Bartnicka - Kierylak, Karolina 

Świtaj- Wirtek. – Warszawa: PWN, 2017. – 83s. ISBN 978-83-262-2717-2 

Sygn. 41997 

 

    25. Z motylem w tle : o baśni w biblioterapii i terapii pedagogicznej / Irena Borecka. - 

          Wałbrzych : Wydawnictwo Państwowej Wyższej Szkoły Zawodowej, 2004. -142 s.  

           ISBN:83-88425-21-8 

           Sygn.46847 
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1. Atmosfera cudowności...o baśniach w wychowaniu i terapii / Monika Wujek // „Życie 

Szkoły”. – 2003, nr 1,s.42 –43. 

 

2. Bajka, biblioterapia, wychowanie / Marta Pytka // „Opieka – Wychowanie- Terapia”. – 

2002,nr 4,s.38-42. 

 

3. Bajka jako metoda redukcji lęku u dzieci / Maria Molicka // „Problemy Opiekuńczo-

Wychowawcze”. – 2001,nr 1,s.40-44. 

 

4. Bajka lekarstwem na małe i duże smuteczki / Margareta Olszewska // „Życie Szkoły”. 

– 2018, nr 12, s. 41-43 

 

5. Bajka o rozbitym serduszku / Beata Świerczewska // „Nauczanie Początkowe”. – 

2002/2003,nr 2,s.53-58. 

 

6. Bajka stymuluje rozwój moralny dziecka / Ewa Capińska // „Edukacja i Dialog”. –2003, 

nr 7, s.65-71. 

 

7. Bajka terapeutyczna / Maria Molicka // „Remedium”. – 2002, nr 7/8,s.18-19. 

 

8. Bajka terapeutyczna "Dwa ptaki" / Marta Jurek// „Biblioterapeuta”. – 2017, nr 1, s. 43-

47 

 

9. Bajki a aktywność twórcza dziecka / Beata Teresa Sabat// „Wychowawca”. – 2004, nr 

1, s. 18-19. 

 

10. Bajki dzieciom / Aleksandra Raźniak // „Życie Szkoły”. – 2007, nr 8, s. 30 -36 

 

11. Bajki nie-bajki i bajkoterapia / Wita Szulc// ”Życie Szkoły”. – 2006, nr 6, s. 5-11. 

 

12. Bajki pomagajki i nie tylko wydawane przez Bibliotekę Pedagogiczną w Skawinie / 

Michał W. Grzeszczuk // „Poradnik Bibliotekarza”. - 2018, nr 6, s. 17 – 20. 



 

13. Bajki szczególne, bajki terapeutyczne / Ewa Kramarczyk// „Życie Szkoły”. – 2007, nr 

10, s. 10 -13 

 

14. Bajki terapeutyczne i ich rola/ Kamila Budzyńska// „Zycie Szkoły”. – 2013, nr 11, s. 8 

- 9 

 

15. Bajkoterapeutyczna pomoc dziecku, którego rodzice postanowili się rozstać / Maria 

Engler // „Remedium”. – 2020, nr 5,s. 12-13 

 

16. Bajkoterapia a wyciszenie – zajęcia z bajką relaksacyjną w przedszkolu / Monika 

Litwinow // „Wychowanie w Przedszkolu”. – 2020, nr 3, s. 44-48 

 

17. Bajkoterapia dla dziecka nadpobudliwego / Maria Kożuchowska // „Remedium”. – 

2016, nr 2, s. 27-28 

 

18. Bajkoterapia i bajkoedukacja w procesie wspierania rozwoju dziecka / Wanda Matras-

Mastalerz// „Guliwer”. – 2018, nr 1, s. 7-22 

 

19. Bajkoterapia jako metoda wzmacniania w dziecku poczucia własnej wartości oraz 

akceptacji samego siebie / Aleksandra Jastrzębowska-Jasińska // „Guliwer”. – 2019, nr 

2, s. 7-12 

 

20. Bajkoterapia jako wsparcie dla dziecka doświadczającego problemów rodzinnych / 

Maria Kożuchowska// „Remedium”. – 2018, nr 12, s. 16-17 

 

21. Bajkoterapia metodą pracy z dziećmi w wieku 4-9 lat / Elżbieta Kasprzyszak // 

„Biblioteka w Szkole”. – 2021, nr 7/8, s. 27-29 

 

22. Bajkoterapia – olbrzymia moc słów zaklęta w bajkach/ Aleksandra Kubala- Kulpińska// 

„ Zycie Szkoły”. – 2015, nr 5, s. 22-25 

 

23. Bajkoterapia- skuteczna pomoc w łagodzeniu dziecięcych lęków/ Joanna Srebnicka // 

„Wychowanie w Przedszkolu”. – 2017, nr 6, s. 49-51 

 

24. Bajkoterapia w przedszkolu / Maria Engler // „Remedium”. – 2019, nr 10, s. 28-29 

 

25. Bajkoterapeutyczne wsparcie dziecka, którego rodzic zmaga się z depresją / Maria 

Kożuchowska // „Remedium”. – 2024, nr 6, s. 29-30 

 

26. Bajkoterapeutycznie o złości / Maria Kożuchowska // „Remedium”. – 2023, nr 2, s. 27-

29 

 

27. Bajkoterapeutycznie o dobrych i złych sekretach/ Maria Kożuchowska // „Remedium”. 

– 2023, nr 9, s. 20-22 

 

28. Baśnie, baśnie, baśnie...Konspekt zajęć wprowadzający uczniów w świat baśni/ Urszula 

Dołżycka, Magdalena Trybuś // „Biblioteka w Szkole”. –2002, nr 10,s.9. 

 



29. Baśnie w profilaktyce zagrożeń / Marta Lipka// „wychowanie w Przedszkolu”. – 2008, 

nr 5, s. 38 -41 

 

30. Baśniowy świat Pana Kleksa / Maria Wawryków // „Biblioteka w Szkole”. – 2002, nr 

4, s. 24 –25. 

 

31. Baśń czy bajka? / Małgorzata Ratajczyk// „Polonistyka”. – 2012, nr 9, s. 43-49 

 

32. Była sobie bajka : scenariusz zajęć zintegrowanych w kl. III / Maria Gancewska // 

„Biblioteka w Szkole”. – 2003, nr 1, s.8. 

 

33. Baśniowe prawdy życia : scenariusz zajęć zintegrowanych w kl. I / „Biblioteka w 

Szkole”. –2003, nr 5, s. 11-12. 

 

34. Cyfrowe  antybaśnie? Rafał Kochanowicz// „Polonistyka”. – 2012, nr 9, s. 26-30 

 

35. Klucz do dziecięcych serc / Dorota Sikucińska // „Życie Szkoły”. – 2003, nr 1, s. 39 – 

42. 

 

36. Księżniczka na ziarnku grochu czyli o prawdzie w życiu : scenariusz baśnioterapii / 

Katarzyna John // „Biblioteka w Szkole”. – 2009, nr 12, s. 14-15 

 

37. Moc baśni, moc opowieści: baśń w profilaktyce przemocy w rodzinie/ Marta 

Szymanek// „Niebieska Linia”. – 2011, nr 2, s. 4 - 6 

 

38. Największe wyzwania w pracy z bajką terapeutyczną w grupie przedszkolnej / Monika 

Litwinow // „Wychowanie w Przedszkolu” . – 2020, nr 4/5, s. 77-82 

 

39. O fenomenie baśni i ich wpływie na bajkoterapię / Agnieszka Skrzyńska // „Życie 

Szkoły”. – 2022, nr 8, s. 36-37 

 

40. Pomaganie przez czytanie - bajki sposobem na opatrzenie rany po stracie bliskiej osoby/ 

Barbara Lihs-Cebula // „Guliwer”. – 2022, nr 1  

 

41. Powróćmy do baśni / Małgorzata Sobolewicz // „Życie Szkoły”. – 2001, nr 7, s. 428-

430. 

 

42. Przestrzeń baśni – przestrzeń opowieści /  Mateusz Świstak // „Psychologia w Szkole”. 

– 2015, nr 3, s. 56-61 

 

43. Przykładowe scenariusze zajęć z elementami bajkoterapii dla dzieci / Lidia Ippoldt // 

„Biblioterapeuta”. – 2017, nr 4, s. 36-39 

 

44. Rola bajki w edukacji /Katarzyna Och // „Wychowanie w Przedszkolu”. – 2003, nr 10, 

s. 594 –597. 

 

45. Rola bajki w wychowaniu i rozwoju dziecka/ Katarzyna Gromek- Segit // 

„Wychowawca”. – 2014, nr 9, s. 16-19 

 



46. Rozmawiamy o baśniach. Scenariusz zajęć w klasie I /Danuta Rusiecka// „Życie 

Szkoły”. – 2003, nr 10, s. 40-42. 

 

47. W świecie bajek i baśni/ Elwira Skurka// „Wychowanie w Przedszkolu” – 2013, nr 2, s. 

34-35 

 

48. Z bajką terapeutyczną w świat dziecięcych emocji / Małgorzata Tomera // 

„Biblioterapeuta”. – 2022, nr 1, s. 6-12 
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